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PLAN ZAJEC

TP I TRENER PERSONALNY | wrzesien |pazdziernik listopad grudzien styczen
LICZBA GODZIN 19 # 23 # 6 7 20 21 q 5 12 16
WYKLtADOWCA PRZEDMIOT
tqeanie ;_-'_-K--:w: Kiindywiduaine
Elibieta W. 8 8 0 e e =] X X 8.50-12.05 | 4 X 8.50-12.05 | 4
(podstawy przedsiebiorczosci)
Renata M. 8 g ] Biomechanika i fizjologia wysitku 8.50-12.05 | 4 8.50-12.05 |4
Renata M. 8 8 ] Metodyka éwiczen fitness 12.05-15.20 | 4 8.50-12.05 | 4
Opracowanie indywidualnych programéw
Renata M. 8 8 0 X 12.05-15.20 | 4 12.05-15.20 | 4
treningowych
Joanna B. 8 8 ] Trening umiejgtnosci interpersonalnych 12.10-18.45 | 8 X
Renata M. 16 16 g |FrermEmheE Rk o iarsT 8.50-12.05 | 4 8.50-12.05 |4 8.50-12.05 |4 8.50-12.05
z wykorzystaniem muzyki
Renata M. 24 24 0 e s oxciieai Ao 12.10-17.05 | 6 12.10-17.05 | 6 12.10-17.05 | 6 12.10-17.05
wyciszajace

Zajecia praktyczne (2 ostatnie przedmioty) odbywaja sie na obiekcie sportowym: Studio Fitness Master w Ryduttowach, ul. Ofiar Terroru 77

Na Podstawy przedsiebiorczosci nie uczeszczajg stuchacze, ktérzy mieli ten przedmiot na poziomie szkoty sredniej. Podstawg zwolnienia jest okazanie swiadectwa ukonczenia
szkoty sredniej, gdzie widnieje przedmiot o nazwie dokfadnie takiej same;.
Proponujemy wystaé¢ mail na rybnik@zak.edu.pl z prosbg o zwolnienie, zatgczajac skan/zdjecie swiadectwa.
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